
ELAN BÉARNAIS 
Vacances et Loisirs 

 

TROUSSEAU 
 
1  -  Établir la liste complète du trousseau et la coller à l’intérieur de la valise 
ou bien la joindre dans le sac. 
 
2  -  Mettre le nom, le prénom sur les vêtements de votre enfant et sur ses af-
faires personnelles. Les étiquettes collées ne résistent pas aux lavages. 
 
3  -  Les objets de valeurs et autres jeux vidéos ne sont pas nécessaires. 
 
4  -  Il n’est pas nécessaire, ni recommandé de donner des affaires neuves à 
votre enfant. 

            LINGE DE MAISON : 
 

 1 housse de traversin 
 1 drap housse (90 cm) 
 1 drap de dessus 
 2 grandes serviettes de toilette 
 2 gants 
 2 serviettes de table 
 1 sac de couchage 
 1 sac à dos ( supérieur à 30 litres 
   pour les enfants âgés de 13 à 14 ans) 
 1 sac à linge sale marqué à  
           suspendre. 
 
       TROUSSE DE TOILETTE : 
 

 * savon 
 * brosse à dents 
 * dentifrice 
 * brosse à cheveux 
 * shampooing 
 * kleenex 
 * crème de protection solaire 
 * nécessaire d’hygiène pour les  
    adolescentes. 
 

                      VÊTEMENTS : 
 

 1 Kway ou blouson coupe vent 
 1 casquette ou chapeau 
 1 pull chaud 
 2 « sweats » 
 6 «  tee-shirts » de couleurs variées 
 1 tenue de sport 
 1 pantalon 
 3 shorts ou bermudas 
 1 robe ou jupe pour les filles 
 2 pyjamas 
 6 paires de chaussettes 
 6 slips ou culottes 
 1 maillot de bain. 
 
                     CHAUSSURES : 
 

 1 paire de chaussures de montagne  
            ou bien des chaussures montantes 
 1 paire de tennis 
 1 autre paire au choix 
 1 paire de chaussure type « tong ». 
 
                          DIVERS : 
 

 * nécessaire courrier 
 * livres ou revues 
 * peluche ou « doudou » pour les  
           plus petits… 
 * appareil photo jetable  


